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Týdenní plán 
19. 1. 2026 – 23. 1. 2026
	
Školní týden: 
21.
	Jméno:
	Ročník: 1.

	ČESKÝ JAZYK
		Písmena – K, k, Š, š
Slabikář 38-43
Čtení slabik otevřených i zavřených
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	ČT/ PS
		Čítanka – Zima
Písanka 3–j, J str. 9-12
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	MATEMATIKA
	Sčítání a odčítání do 10, rozklad čísel, porovnávání čísel, číselná osa,
Str.14-17
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	PRVOUKA
	
	Lidské tělo – péče a zdravá strava
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	VÝCHOVY
	HV – opakování písní
VV – zima
PČ – zima
TV – sportovní hry, soutěže, nářadí
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	DRUŽINA
	[bookmark: _GoBack]Zdravý životní styl, správná výživa, můj jídelníček.
Úterní odpolední svačinka – jablečné taštičky z listového těsta
Vycházky do přírody dle počasí, pohádky, hry.



	Informace pro rodiče:
	Prosím o pravidelné podepisování týdenních plánů.

29. 1. – VYSVĚDČENÍ
30. 1. Pololetní prázdniny
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